
          !! Aufgepasst !!

Das Kinderturnen des DJK - Großrosseln bietet an :

Für unsere kleinen Sportler (3-6 Jahre) in der ersten 
Turnstunde Freitags von  16.30 – 17.30 Uhr viele lustige 
Spiele, Umgang mit Bällen, Hindernisläufe, Geräteaufbau 
und noch vieles mehr … Spaß steht natürlich bei uns an 
erster Stelle.

In der zweiten Stunde von 17.30 – 18.30 Uhr sind unsere 
Power - Freaks ab 6 Jahre gefragt.Ausdauer, 
Schnelligkeit,Muskelaufbau und auch Spiele auf Wunsch 
sind bei uns im Programm.

Also hast du Lust deinen Körper zu stärken, dann findest 
du uns jeden Freitag in der Turnhalle Großrosseln.

Es freuen sich die Übungsleiter
Bei Fragen:06898/43289 oder 06898/439406


